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A BARMER-Arzneimittelreport 2024 a HPV elleni oltások helyzetét értékelte. 

Németországban a megfelelő oltási ajánlás ellenére a 14 éves lányok 40%-át nem 

vagy nem megfelelő mértékben oltják be humán papillomavírus ellen. Ez évente 

150.000 érintettnek felel meg. Ráadásul az átoltottság a pandémia vége felé 

visszaesett. Az átoltottság rátája 2021-ről 2022-re 23,5%-kal, 1.000 lányra 98-ról 

75-re csökkent. Ez a 2015-ös rekordévhez viszonyítva 37%-os csökkenést jelent. 

A humán papillomavírus a rosszindulatú daganatok feléért és a méhnyakrák 

eseteinek csaknem 100%-áért felelős. 2020-ban 4.640 nő betegedett meg 

méhnyakrákban, akik közül 1.546 belehalt. Ez azonban nem cáfolja az oltások 

hatékonyságát. Az egymillió nőre jutó új megbetegedések rátája a 20 és 29 év 

közötti nők körében 2011 és 2020/22 között 23-ról 7-re csökkent. Mivel a 30 és 39 

év közötti (beoltatlan) nők körében a megbetegedések rátája stabil, ez csak az 

oltásnak tulajdonítható.  

Az Egészségügyi Világszervezet ajánlása szerint a méhnyakrák teljes 

megelőzéséhez 2030-ig világviszonylatban el kellene érni a lányok 90%-ának 

beoltását.  

A jelentés szerint szükségessé válik egy strukturált szűrési rendszer bevezetése, 

amelynek keretében nyilvántartanák a kilenc-tízévesek oltási státuszát, a nem 

teljesen beoltottak számára emlékeztetőt küldenének és a lányokhoz hasonlóan a 

fiúk körében is megerősítenék az oltási folyamatot.  

Az Állandó Oltási Bizottság (Ständige Impfkommission – STIKO) 2018-ban 

ajánlást bocsátott ki, miszerint a 9 és 14 év közötti lányokat és fiúkat két dózissal 

kell beoltani HPV ellen. 15 és 17 év közötti fiúknál három dózis szükséges. A 

BARMER biztosító 2020 óta a 18 és 25 év közötti férfiak és nők számára 

biztosítási szolgáltatásként kínálja fel az oltást.  
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