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— Osszefiiggés 4ll fenn a képzettség és a COVIDI19 stlyos lefolyasa kdzott. Ez az
Osszefliggés az oltdoanyag korlatozott rendelkezésre allasa szakaszaban fokozodott.

— A sziikos lakaskoriilmények, a sok kontaktussal jard foglalkozasok, az alacsony
kovetelményszint, valamint a korlatozott id6- és térbeli rugalmassag magas
kockazattal tarsulnak.

— A hatranyos helyzetli csoportoknak idejében nyujtott célirdnyos informacio,
valamint a véddintézkedések szigoritdsa ¢és a munkahelyi oltasi lehetdség
hozzajarulhatnak a szocialis egyenldtlenségek csokkentéséhez a jovobeli pandémiak
idején.

A szocialis egyenlotlenségek mechanizmusai a pandémiak idején

Bambra és mt. (2022) szerint az ijonnan fellépd fert6zo betegségeknél tipikusan négy
mechanizmus vezet egészségi kovetkezményekkel jardo egyenldtlenségekhez,
amelyek a COVID19-re is érvényesek:

— Az expozicid egyenldtlen kockazata: Ebben a tekintetben a foglalkozési
kiilonbségek allnak elétérben. A  COVID19-pandémia idején az intenziv
kontaktusokkal jar6 kereskedelmi és egészségiigyi foglalkozasok tarsultak az
expozici6 magasabb kockazataval. Ez minden olyan foglalkozdsnal fennall,
amelyeknél nincs lehetdség a home office-ra.

— A fert6zddés egyenldtlen kockazata: A COVID19-pandémia idején a fert6zddés
kockazata hatranyos helyzetl telepiilésrészeken és sziikos lakaskoriilmények kozott
magasabb volt, mint privilegizalt kornyezetben. A viselkedésbeli kiilonbségek, a
véddintézkedések be nem tartdsa tovabbi kiilonbségekkel jarnak.

— Egyenldtlen hajlamossag a megbetegedésre: A korel6zmeények €s a kronikus stressz
egyenl6tlenségekhez vezetnek a betegségre vald hajlamossag tekintetében. COVID19
esetén pl. a kronikus 1éguti megbetegedések kockazati tényezot jelenteken a stlyos
lefolyds vonatkozasdban. Ezek hatrdnyos szocidlis helyzetli csoportoknal
elterjedtebbek, mint privilegizaltaknal.

— Egyenl6tlen hozzaférés: Az egészségiigyi szolgaltatdsokhoz, tobbek kozott
prevencids eljarasokhoz, oltasokhoz kelld idében vald hozzaférés a hatranyos
szocidlis helyzetli csoportok ¢és etnikai kisebbségek szamara a szegénység,
diszkriminacid, vagy nyelvi és kulturalis korlatok miatt gyakran nehézségekbe
iitkozik. COVID19 esetén ez a betegség stulyos lefolydsat eredményezheti.


https://www.obsan.admin.ch/sites/default/files/2024-08/obsan_bulletin_2024_04_d.pdf
https://www.obsan.admin.ch/sites/default/files/2024-08/obsan_bulletin_2024_04_d.pdf

