A ketamin — a siirgosségi gyogyszertol a modern kabitoszerig
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A ketamint gyogyszerként elsésorban a siirgosségi ellatds teriiletén és
depresszio ellen alkalmazzadk.

Kabitoszer céljabol wvald birtoklasa és terjesztése az Egyesiilt
Kiralysagban 2014 ota illegalis. A feketepiacon egy gramm ketamin 20
GBP-be (24 EUR-ba) keriil. Olcsobb mint a kokain ¢és az MDMA
(metiléndioxi-metamfetamin, ecstasy). Termelése vilagviszonylatban
novekedik, kilonkénti ara csokken. Ezért a fiatalkoru, akar alacsony
jovedelmii fogyasztok szamara is elérhetd. Rekredcios drogként lett
népszerli az 1990-es években.

Fogyasztasa Angliaban és Wales-ben a 16 és 24 évesek korében 2006-
2007-ben 0,9%, 2022-2023-ban 3,8% volt, ami 06sszesen 220.000
fogyasztot jelent. A fliggés miatt terdpiaban részesiil6 fiatalkoruak szama
az Egyesiilt Kiralysagban 2021-2022-ben 512, 2022-2023-ban 719 volt.

A kabitoszerfogyasztok korében ,,K”-nak vagy ,,special K”-nak nevezik.
Fogyasztasa fehér por formdajaban felszippantva, tablettdban vagy
folyadékként torténik. Fecskenddvel vagy cigarettaban is fogyaszthato.
Emiatt is kedvelt partidrog.

A karos kovetkezmények minimalizalasanak legjobb modja a fogyasztas
teljes mellézése lenne. Am mivel ez a gyakorlatban teljesen reménytelen,
célszerli a veszélyeztetett csoportok korében megfeleld tajékoztatast €s
felvilagositast folytatni. A meggondolatlan fogyasztds ugyanis
legrosszabb esetben halallal végzddhet, mint a kdzelmultban Matthew
Perry tévésztar esetében.
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