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A ketamint gyógyszerként elsősorban a sürgősségi ellátás területén és 

depresszió ellen alkalmazzák.  

Kábítószer céljából való birtoklása és terjesztése az Egyesült 

Királyságban 2014 óta illegális. A feketepiacon egy gramm ketamin 20 

GBP-be (24 EUR-ba) kerül. Olcsóbb mint a kokain és az MDMA 

(metiléndioxi-metamfetamin, ecstasy). Termelése világviszonylatban 

növekedik, kilónkénti ára csökken. Ezért a fiatalkorú, akár alacsony 

jövedelmű fogyasztók számára is elérhető. Rekreációs drogként lett 

népszerű az 1990-es években.  

Fogyasztása Angliában és Wales-ben a 16 és 24 évesek körében 2006-

2007-ben 0,9%, 2022-2023-ban 3,8% volt, ami összesen 220.000 

fogyasztót jelent. A függés miatt terápiában részesülő fiatalkorúak száma 

az Egyesült Királyságban 2021-2022-ben 512, 2022-2023-ban 719 volt.  

A kábítószerfogyasztók körében „K”-nak vagy „special K”-nak nevezik. 

Fogyasztása fehér por formájában felszippantva, tablettában vagy 

folyadékként történik. Fecskendővel vagy cigarettában is fogyasztható. 

Emiatt is kedvelt partidrog.  

A káros következmények minimalizálásának legjobb módja a fogyasztás 

teljes mellőzése lenne. Ám mivel ez a gyakorlatban teljesen reménytelen, 

célszerű a veszélyeztetett csoportok körében megfelelő tájékoztatást és 

felvilágosítást folytatni. A meggondolatlan fogyasztás ugyanis 

legrosszabb esetben halállal végződhet, mint a közelmúltban Matthew 

Perry tévésztár esetében.  
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