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Agatha Christie a legismertebb és legtermékenyebb krimiszerzők közé 

tartozik. A gyilkos nyolcvan regénye közül negyvenben mérget használt. A 

leggyakrabban alkalmazott mérgek: a kéksav (hidrogén-cianid) (13 esetben), 

az arzén (9 esetben) és a morfin (7 esetben). Szövege olyan pontosan 

részletezi a mérgek karakterisztikumait és hatásmódját, hogy toxikológusok 

megerősítették a szerző tankönyvi szintű farmakológiai ismereteit.  

Rendelkezett gyógyszerészi képzettséggel. Az első világháború idején 

kezdetben ápolónő volt, majd a megterheltség miatt a kórház új 

gyógyszertárához szegődött, ahol a gyógyszerész asszisztenseként 

működött. 1917-ben megszerezte a Society of Apothecaries of London 

tanúsítványát. Ez feljogosította, hogy tisztiorvosok és gyógyszerészek 

számára gyógyszereket készítsen és azokat kiadja. Ez egy gyógyszerész 

asszisztensi képesítésnek felel meg. A gyógyszerkiadást azonban 

unalmasnak találta. Mindenesetre szorgalmasan rótta a gyógyszerlistákat, a 

gyógyszerek tulajdonságaival, jellemző ismérveivel, hatásával és 

kölcsönhatásaival. Már ebben az időben az első bűnügyi történeteket forgatta 

a fejében. A következőképpen írta le a mérgek iránti szenvedélyét: „A 

körülöttem levő polcok tele voltak mérgekkel, így kézenfekvőnek tűnt, hogy 

gyilkosság eszköze a méreg legyen.” Első bűnügyi regénye („A titokzatos 

stylesi eset”) 1920-ban jelent meg, amelyben Hercule Poirot egy 

sztrichninnel elkövetett gyilkosságot oldott meg.  

Később még néhány évre visszatért a gyógyszerészethez, amikor a második 

világháború idején önkéntesként dolgozott a University College Hospital-

ban.  
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