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A tanulmany szerint az Egyesiilt Allamokban vannak orvosok, akik
influenszerként pénzt keresnek az ,,.X”-en, anélkiil, hogy ezt bejelentenék.
Szamolva az amerikai egészségligy kommercializalodasaval, ebben nincs semmi
meglepd.

A szerzok 28 orvost azonositottak, akik 2022-ben 0sszesen 1,4 millio USD-t
kaptak szponzoroktol. A 28 koziil 26 orvos (93%) legalabb egy alkalommal
atlagosan tobb mint 27.400 USD-t kapott. A kifizetések koziil 24 esetben a
kozosségi mediaban  reklamozott gyogyszerekrél vagy orvostechnikai
eszk6zokrdl volt sz6. Csak egy orvosnak fizettek gydgyszerkutatasért (csaknem
225.000 USD-t). Az X-en gyogyszert vagy orvostechnikai eszkozt reklamozo
harom orvos koziil egy nem vallja be, hogy a termék gyartojatdl pénzt fogadott
el.

Az influenszerkedd orvosok egyharmada urologus, 57%-a onkologus volt. A
gyogyszeripari €s orvostechnikai cégek guideline-jai szerint a gyarto altal fizetett
tanacsadonak elismert szaktudassal kell rendelkeznie az adott szakteriileten. A
28 influenszer koziil azonban egy sem volt szakértd. A h-index (a Scopus altal
bevezetett, a tuddsok termelékenységének megéllapitdsira vonatkozo
mérdszdm) azt mutatja, hogy a 28 orvos koziil 19 h-indexe nem éri el a 20-at,
ami alacsony kompetenciat tiikroz; 14-en pedig nem rendelkeztek az ajanlott
termékkel 0sszefliggd tudomanyos publikaciokkal.

Mindez természetesen moralisan megvetendd, elitélendd és tobb mint alavalo.
Ennek szemléletes példdja a Purdue Pharma cég Oxycodon opioid
analgetikumanak ,karrierje”. Mint lathattunk, a Purdue Pharma-val szamtalan
»fajdalomspecialista” miikodott egyiitt fizetség ellenében. [Lasd: 2024. 1. 2. sz.]
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