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A „Spiegel” riporterei, a „The Examination” (Fearless journalism for a healthier

world) portál kutatói, valamint a „Centro Latinoamericano de Investigación

Periodística“ (CLIP) oknyomozói annak jártak utána, hogy a Tramadol miért nem

tartozik más opioidokhoz hasonlóan a kábítószertörvény hatálya alá. A szerzők az

illetékes gyógyszerintézet (Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte –

BfArM) szemére vetik, hogy inkább az ipar, mint a betegek érdekében jár el.

A Tramadolt a Grünenthal gyógyszercég Tramal néven vezette be a piacra 1977-ben.

Akkor már hatályban volt a kábítószertörvény, amely 1971-ben lépett a korábban

hatályos ópiumtörvény helyébe. A Tramadol azonban nem tartozik ennek hatálya alá,

mivel azt a szakirodalom a mai napig a gyenge opioidok közé sorolja.

A gyógyszerintézetnél 2010-ben már tettek egy kísérletet a Tramadol kábítószerként

való átsorolására. Peter Cremer-Schaeffer az intézet ópiumosztályának (akkori és

jelenlegi) vezetője a kábítószerek szakértői bizottságának napirendjére tűzte az ügyet.

A Grünenthal azonnal levélben reagált és egy „tudományos értékeléssel” próbálta

bizonyítani, hogy a készítménnyel való visszaélés esélye csekély. A javaslat nem került

közvetlenül a bizottság elé, azt előbb egy munkacsoportban vitatták meg, majd a

bizottság döntött. A „Spiegel“ szerint a bizottság tagjai közül többen direkt vagy indirekt

módon kötődtek a Grünenthal-hoz, egyikük a Grünenthal alapítványának egykori

professzora volt. 

A Tramadolt mind a mai napig nem sorolták át a kábítószerek körébe, jóllehet az

Egyesült Államokban, Kanadában, Ausztráliában, Nagy-Britanniában és

Franciaországban szigorították az előírásokat. Mindeddig az ENSZ kábítószerbizottsága

sem listázza kábítószerként a Tramadolt. Ezzel szemben az Európai

Gyógyszerügynökség (European Medicines Agency – EMA) 2024-ben úgy döntött,

hogy a Tramadolt tartalmazó gyógyszerek használati utasításán fel kell tüntetni az

opioid fogyasztásával összefüggő visszaélés és a szenvedélybetegség kockázatát. 

[Lásd még: Lásd még: Fájdalomcsillapítás Tramadollal, 2020. 5. sz.; A

fájdalomcsillapítás buktatói. A Tramadol több halálesetet okoz mint a Codein, 2022. 4.

sz.]
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