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Az 55.226 öngyilkossági esetre kiterjedő elemzés szerint az érintettek

39,8%-a a halál időpontjában alkohol befolyása alatt volt. Ezek között magas

volt a középkorú férfiak aránya. A tanulmány elsősorban időskorú

személyek esetén szignifikáns összefüggést állapított meg az

alkoholfogyasztás és gázmérgezés, mint az öngyilkosság módozata között. 

Összegzés:

 Az akut alkoholfogyasztás férfiak (odds ratio [OR], 1,37; 95%-

konfidenciaintervallum [KI], 1,31-1,44) és 30-39 év közöttiek (OR,

1,20; 95 %-KI, 1,06-1,35) körében volt szignifikáns; a legerőteljesebb

összefüggés az alkoholfogyasztási zavar tüneteinél mutatkozott (OR,

13,28; 95%-KI, 12,38-14,24).

 Az elkövetés módozatai tekintetében az asszociáció a gázmérgezés és

akut alkoholfogyasztás között volt a legerőteljesebb (OR, 1,88; 95%-

KI, 1,61-2,20), ezt követték a gyógyszerek és növényvédő szerek.

 Időskorú felnőtteknél (≥ 80 év) az öngyilkosság bizonyos módozatai

tekintetében az akut alkoholfogyasztás elsősorban gyógyszer (OR,

6,28; 95%-KI, 3,53-11,17), növényvédő szer (OR, 6,56; 95%-KI,

3,86-11,13) és gázmérgezés (OR, 2,48; 95%-KI, 1,52-4,04) melletti

alkalmazásának esélye a legmagasabb.

 A szerzők szerint az akut alkoholfogyasztás és a gázmérgezés közötti

összefüggés arra utalhat, hogy az alkohol tudatosan szolgál a tervezett

öngyilkossági kísérlet megkönnyítésére. 
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