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Az elemzés az aktuális dohányfogyasztás mellett a Tobacco Control Scale 2021 

eredményei és a European Health Interview Survey harmadik hulláma (EHIS 3) 

keretében a dohányzás 29 európai országban mért prevalenciája közötti összefüggésre 

is kiterjedt.  

Jelenleg Európában a felnőttek átlagosan 24,4%-a fogyaszt dohánytermékeket. A 

prevalencia Svédországban a legalacsonyabb (12,8%), Bulgáriában a legmagasabb 

(36,2%). Szerbiában több mint 30%, Németországban 28,7%. A dohányzás az országok 

többségében férfiak körében gyakoribb, mint nőknél.  

A Tobacco Control Scale 2019 szerint Írország 73 pontot, a legmagasabb értékelést érte 

el a skálán, ami a szigorú kontrollintézkedéseknek, egyebek között a dohányzás 

korlátozásának és a reklámtilalomnak tulajdonítható. A dohányzás prevalenciája 

Írországban 17,7% (nőknél 15,7%, férfiaknál 19,8%). Ez azt jelenti, hogy 2019-ben a 

vizsgált 29 ország közül Írországban az ötödik legalacsonyabb volt.  

A Tobacco Control Scale 2019 második és harmadik helyezettje: Izland és Norvégia (70, 

ill. 66 ponttal). A dohányzás prevalenciája Izlandon 13,8%, Norvégiában 17,9%. A 

skálán 50 pont fölötti eredménnyel rendelkező országok: Szlovénia, Belgium, 

Hollandia, Olaszország, Svédország és Portugália, ahol a dohányzás prevalenciája nem 

éri el az európai átlagot. Németország 40 ponttal a legalacsonyabb eredményt érte el. A 

dohányzás prevalenciája Németországban 28,7%, a 29 vizsgált ország közül a negyedik 

legmagasabb. Luxemburg és Szerbia még alacsonyabb eredményt ért el a skálán. A 

dohányzás prevalenciája azonban Luxemburgban 17,2%, európai összehasonlításban 

alacsony. Szerbiában viszont 31,5%, a referenciaországok közül a második 

legmagasabb.  

[Lásd még: Jelentés a dohányzás kontrolljának helyzetéről az Európai Unióban 2021-

ben – The Tobacco Control Scale 2021 in Europe, 2024. I. negyedév 1. sz.]  
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