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A Deutscher Herzbericht – Update 2025 kiemelt témái a koszorúér-betegség és a 

szívinfarktus. Ezek évente 120.000 halálesetet okoznak, a leggyakoribb halálokok. 

Évente 530.000 esetet kezelnek kórházban. A koszorúér-betegség halálozási rátája 

európai összehasonlításban – pl. Franciaországhoz és Dániához viszonyítva – továbbra 

is túl magas.  

• 2023-ban 17.597.125 (2022: 17.205.585) eset részesült teljeskörű fekvőbeteg 

ellátásban. Ezek 9,3%-ánál (2022: 9,2%) a fődiagnózis valamilyen szívbetegség 

volt. A diagnózisok 57,8%-a (2022: 58,2%) férfiakra, 42,2%-a (2022: 41,8%) 

nőkre jutott.  

• A szívbetegek többsége a 65 év fölöttiek korcsoportjába tartozott (2011 óta: 

nőknél + 18 %; férfiaknál + 11%).  

• A 100.000 lakosra jutó leggyakoribb szívbetegségek 2023-ban:  

o koszorúér-betegség: 574,0;  

o szívritmuszavarok: 514,8;  

o szívelégtelenség: 464,0;  

o szívbillentyű-betegségek: 110,7;  

o a keringési rendszer veleszületett betegségei: 31,1.  

• A szív- és érrendszeri betegségek 2023-ban is a leggyakoribb halálokok közé 

tartoztak.  

• Összességében a halálokok 28,5%-át kardiovaszkuláris megbetegedések 

képezték. Ezek közül pedig a koszorúér-betegség és az akut miokardiális 

infarktus volt a leggyakoribb.  
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