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Ning Zhang (Jinshan Hospital, Fudan University Shanghai) és mt. a Global Burden
of Disease Study 2021 adatai alapjan elemezték a kabitoszerfogyasztassal Osszefiiggd
zavarokat (drug use disorders — DUDs). Az 1990 és 2021 kozotti idészakra kiterjedd
vizsgalat az opioidokra, cannabisra, kokainra, amfetaminokra és mas szerekre fokuszalt.

A kabitoszerfogyasztassal Osszefliggd haldlesetek szdma 1990 és 2021 kozott
viladgviszonylatban t6bb mint megdupladzodott, jollehet a kabitoszerrel Osszefiiggd
zavarok ¢€letkorral standardizalt incidencidja és prevalencidja enyhén csokkent.

A kabitoszerrel 0sszefliggd zavarok (DUDs) 1) eseteinek szama 1990 és 2021 kozott
36%-kal, 10,04 milliorél 13,61 milliora novekedett. Ugyanebben az iddszakban a
prevalencia vilagviszonylatban 34%-kal, 39,62 milliorol 53,12 milliéra ndvekedett.

Az 1990-2021 kozotti népességnovekedés (+50%) figyelembevételével az életkorral
standardizalt prevalencia 6%-kal, 100.000 lakosra 709,2-r61 663,8 esetre csokkent.

A prevalencia csokkenése ellenére a globélis haldlozasi rata 31%-kal — 100.000 lakosra
1,26-r6l 1,65 halalesetre novekedett. A kabitoszerfogyasztassal 6sszefliggd halalesetek
szdma megduplazodott, évente 61.774-r6l 137.278-re nodvekedett. Az elvesztett
egészséges ¢letévek (Disability-Adjusted Life Years — DALYs) szama 75%-kal, 8,9
milliérol 15,6 millidra névekedett.

Az incidencia, a prevalencia és a haldlozds rataja Osszességében a magas
szociookondémiai index-szel (SDI) rendelkez6 orszdgokban magasabb. A
kabitoszerfogyasztassal 6sszefiiggd halalesetek szama Eszak-Amerikaban — elsésorban
az Egyesiilt Allamokban — 1990 és 2021 kozott 11,2-szeresére, évente 74.451-re
novekedett.

A kabitészerfogyasztassal ~— Osszefliggd  zavarok — prevalencigja  2021-ben
vildgviszonylatban az Egyesiilt Allamokban volt a legmagasabb (100.000 lakosra 3.821
eset). A prevalencia Nyugat-Europaban ugyanebben az idészakban 7%-kal (100.000
lakosra 1.201 esetre) novekedett.
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