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Az Egészségügyi Világszervezet jelentése (Global status report on neurology) 

szerint az idegrendszeri betegségek világviszonylatban a lakosság 40%-át érintik, 

ami hárommilliárd esetnek felel meg. A halálesetek száma 11 millió.  

2021-ben a legtöbb halálesetet és egészségkárosodást okozó tíz idegrendszeri 

betegség: az agyi érkatasztrófa, az újszülöttkori hypoxiás-ischaemiás 

encephalopatia, a migrén, az Alzheimer-kór és más demenciák, a diabéteszes 

neuropátia, az agyhártyagyulladás, az idiopátiás epilepszia, koraszülöttséggel 

összefüggő idegrendszeri komplikációk, az autizmus spektrum-zavarok, valamint 

az idegrendszer daganatos megbetegedései.  

Az ideggyógyászat területén a szakképzett munkaerő súlyos hiánya áll fenn. Az 

alacsony jövedelemmel rendelkező országokban a 100.000 lakosra jutó 

ideggyógyászok száma nyolcvanszor alacsonyabb mint a magasabb jövedelemmel 

rendelkezőkben.  

A jelentés összeállításához a WHO tagállamainak csupán fele járult hozzá. 

Mindössze 63 ország, a tagállamok 32%-a rendelkezik az idegrendszeri 

betegségek elleni nemzeti stratégiával. Az idegrendszeri betegségek a tagállamok 

egynegyedében szerepelnek az univerzális szolgáltatási csomagban.  

Az olyan szolgálatok, mint a stroke unit-ok, a gyermekneurológiai szakrendelés, a 

rehabilitáció és a palliatív ellátás gyakran hiányoznak vagy városi környezetben 

állnak rendelkezésre. Csak 46 országban működnek gondozó szolgálatok és 

mindössze 44 ország biztosít jogi védelmet az ápolást végző személyek részére.  

A WHO tagállamai 2022-ben elfogadták az epilepszia és más idegrendszeri 

betegségek elleni interszektorális akciótervet: Intersectoral global action plan on 

epilepsy and other neurological disorders 2022-2031, WHO 2023 (84 p.): 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240076624  
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